Составила  Гордиевских Т.М. 

Программа

факультативных занятий по математике

«Избранные вопросы математики»
 в 10 классе

              Необходимость факультативных занятий по математике«Избранные вопросы математики» обусловлена тем, что прибывающие в училище девушки имели перерывы в обучении (до года и более), поэтому у них ежегодно в результате проведения стартовых работ обнаруживаются  большие пробелы в знаниях,  несформированность  основных ОУУН, неумение работать самостоятельно.  Для некоторых  учащихся характерны  также :

многочисленные ошибки при решении уравнений и неравенств, построении графиков функций, 

--незнание общих приёмов решения уравнений (разложение на множители, замена переменной, использование свойств функций и их графиков),
-- неумение применять формулы при решении тригонометрических уравнений, 
-- неумение  построить логическую  цепочку рассуждений и математически грамотно записать решение при выполнении письменной работы.
Учитывая то, что по окончании 11 класса учащиеся сдают государственный экзамен по алгебре и началам анализа в форме  контрольной  работы (некоторые обучающиеся выбирают  ЕГЭ ), и с целью ликвидации пробелов в знаниях, развития ОУУН, составлена данная программа
Математическое образование—важная составляющая общей культуры человека, знания по математике необходимы при изучении других предметов (физики, химии), для практического применения в жизни. 

Безусловно, при наличии больших пробелов дальнейшее обучение учащихся будет затруднено, возможна низкая или отрицательная  учебная мотивация. Кроме того,  возможны различные нарушения эмоционально-личностной сферы (импульсивность, повышенная тревожность, агрессивность, трудности в общении, неадекватная самооценка).

     Для предупреждения  негативного отношения к учебным занятиям, предупреждения неуспешности в обучении, для коррекции и восполнения  знаний по математике  предлагается программа факультативных занятий по математике «Избранные вопросы математики»

                  Цель данной программы
 -  помочь учащимся овладеть основными определениями, формулами, алгоритмами, приёмами решений уравнений и неравенств,  достаточными для сдачи экзаменов за курс средней школы, 
-способствовать развитию общеучебных умений и навыков,
- развивать интеллектуальные способности. 

Основные задачи:

- -систематизировать и обобщить сведения, полученные в основной школе,

- -способствовать приобретению практических навыков,  необходимых для решения стандартных задач, 
-формировать положительную  учебную мотивацию,  адекватную самооценку, 

-развивать навыки самоконтроля,

- способствовать формированию  уверенности в своих силах, снижению тревожности, агрессивности и других  негативных эмоциональных проявлений.

    Основные принципы в построении занятий:
-учёт ближайшей зоны развития 

-соблюдение принципа последовательности и цикличности в подборе заданий,

-использование педагогики сотрудничества при взаимодействии с детьми,

-строгое соблюдение психогигиенических требований при проведении занятий.

Каждое занятие проводится с учетом индивидуальных особенностей учащихся,

 используются разноуровневые задания и дифференцированный подход. 
По своей структуре занятие включает в себя подготовительный, основной, заключительный этапы.

Задачей подготовительного этапа является формирование положительного эмоционального фона, снятие утомления или чрезмерного эмоционального возбуждения, развитие групповой сплочённости.

Задания для основного этапа занятия подбираются в соответствии с поставленными  учебными задачами. Обязательным условием является неоднократное выполнение заданий определённой  направленности, имеющих разнообразное оформление.

Задачей заключительного этапа является подведение итогов занятия, обсуждение результатов работы ,рефлексия
Количество, периодичность и продолжительность занятий.

Курс состоит из 34 занятий, продолжительность каждого занятия 40 мин, занятия проводятся 1 раз в неделю 

Критерии оценки эффективности курса

Показателем эффективности может быть успешность в обучении и сдача экзамена на положительную оценку.
Основное содержание

Некоторые приёмы устного счёта.
Уравнения и неравенства. Линейное уравнение. Квадратное уравнение: формула корней квадратного уравнения, Решение рациональных уравнений. Примеры решения уравнений высших степеней; методы замены переменной, разложения на множители. 

Уравнение с двумя переменными; решение уравнения с двумя переменными. Система двух линейных уравнений с двумя переменными; решение подстановкой и алгебраическим сложением. Уравнение с несколькими переменными. Примеры решения нелинейных систем. Примеры решения уравнений в целых числах. 

Линейные неравенства с одной переменной и их системы. Квадратные неравенства. Примеры решения дробно-линейных неравенств. 
Основы тригонометрии.  Синус, косинус, тангенс и котангенс числа. Основные тригонометрические тождества. Формулы приведения. Синус, косинус и тангенс суммы и разности двух углов. Синус и косинус двойного угла. Формулы половинного угла. Преобразования суммы тригонометрических функций в произведение и произведения в сумму. Выражение тригонометрических функций через тангенс половинного аргумента. Преобразования тригонометрических выражений.

Простейшие тригонометрические уравнения. Арксинус, арккосинус, арктангенс числа. 

Функции

Функции. Область определения и множество значений. График функции. Построение графиков функций, заданных различными способами. Свойства функций: монотонность, четность и нечетность, периодичность, ограниченность. Промежутки возрастания и убывания, наибольшее и наименьшее значения, точки экстремума (локального максимума и минимума). Функции, описывающие прямую и обратную пропорциональную зависимости, их графики. Линейная функция, ее график, геометрический смысл коэффициентов. Гипербола. Квадратичная функция, ее график, парабола. Координаты вершины параболы, ось симметрии. Степенные функции с натуральным показателем, их графики. Графики функций: корень квадратный, корень кубический, модуль. Использование графиков функций для решения уравнений и систем. 

Вертикальные и горизонтальные асимптоты графиков. Графики дробно-линейных функций. 

Уравнения и их системы
Основные приемы решения систем уравнений: подстановка, алгебраическое сложение, введение новых переменных. Равносильность уравнений, неравенств, систем. Решение простейших систем уравнений с двумя неизвестными. Решение систем неравенств с одной переменной. 
Использование свойств и графиков функций при решении уравнений и неравенств. Метод интервалов. Изображение на координатной плоскости множества решений уравнений и неравенств с двумя переменными и их систем. 

Требования к уровню подготовки

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности

В ходе освоения содержания математического образования учащиеся овладевают разнообразными способами деятельности, приобретают и совершенствуют опыт:

-выполнения и самостоятельного составления алгоритмических предписаний и инструкций на математическом материале; 
- проведения доказательных рассуждений, логического обоснования выводов, различения доказанных и недоказанных утверждений, аргументированных и эмоционально убедительных суждений;

-самостоятельной и коллективной деятельности, включения своих результатов в результаты работы группы, соотнесение своего мнения с мнением других участников учебного коллектива и мнением авторитетных источников.

В результате изучения  тем коррекционного курса математики обучающийся должен

 знать/понимать: 
· универсальный характер законов логики математических рассуждений, их применимость во всех областях человеческой деятельности;

уметь
· вычислять значения числовых и буквенных выражений, осуществляя необходимые подстановки и преобразования;

· определять значение функции по значению аргумента при различных способах задания функции; 

· строить графики изученных функций;

· описывать по графику и в простейших случаях по формуле
 поведение и свойства функций, находить по графику функции наибольшие и наименьшие значения;

· решать уравнения, простейшие системы уравнений, используя свойства функций и их графиков;

· исследовать в простейших случаях функции на монотонность, находить наибольшие и наименьшие значения функций, строить графики многочленов и простейших рациональных функций с использованием аппарата математического анализа;

· изображать на координатной плоскости множества решений простейших уравнений и их систем;

· решать линейные, квадратные уравнения и рациональные уравнения, сводящиеся к ним, системы двух линейных уравнений и несложные нелинейные системы;

· решать линейные и квадратные неравенства с одной переменной и их системы, 

· находить значения функции, заданной формулой, таблицей, графиком по ее аргументу; находить значение аргумента по значению функции, заданной графиком или таблицей;

· определять свойства функции по ее графику; применять графические представления при решении уравнений, систем, неравенств; 

· описывать свойства изученных функций, строить их графики;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· практических расчетов по формулам, 
· описания с помощью функций различных зависимостей, представления их графически, интерпретации графиков;

· решения прикладных задач,

· выполнения расчетов по формулам,

· моделирования практических ситуаций описания зависимостей между физическими величинами соответствующими формулами, при исследовании несложных практических ситуаций;

· интерпретации графиков реальных зависимостей между величинами.
  Учебно-тематическое планирование
	№
	Дата 
	Тема занятия

	1
	
	 Некоторые приёмы устного счёта..

	2
	
	Линейное уравнение. Квадратное уравнение: формула корней квадратного уравнения, Решение рациональных уравнений.

	3
	
	Примеры решения уравнений высших степеней; методы замены переменной, разложения на множители.

	4
	
	Уравнение с двумя переменными

	5
	
	 Система двух линейных уравнений с двумя переменными; решение подстановкой и алгебраическим сложением.

	6
	
	Уравнение с несколькими переменными.

	7
	
	 Примеры решения нелинейных систем 

	8
	
	Примеры решения уравнений в целых числах. 

	9
	
	 Линейные неравенства с одной переменной и их системы 

	10
	
	Квадратные неравенства.

	11
	
	Квадратные неравенства.

	12
	
	 Примеры решения дробно-линейных неравенств. Метод интервалов

	13
	
	Синус, косинус, тангенс и котангенс числа. Основные тригонометрические тождества.

	14
	
	Простейшие тригонометрические уравнения. Арксинус, арккосинус, арктангенс числа. 

	15
	
	Формулы приведения.

	16
	
	Синус, косинус и тангенс суммы и разности двух углов. Синус и косинус двойного угла

	17
	
	Формулы половинного угла

	18
	
	Преобразования суммы тригонометрических функций в произведение и произведения в сумму.

	19
	
	Выражение тригонометрических функций через тангенс половинного аргумента

	20
	
	Преобразования тригонометрических выражений.

	21
	
	Функции. Область определения и множество значений. График функции. Построение графиков функций, заданных различными способами 

	22
	
	Свойства функций. Промежутки возрастания и убывания, наибольшее и наименьшее значения, точки экстремума (локального максимума и минимума).

	23
	
	Использование свойств и графиков функций при решении уравнений и неравенств..

	24
	
	Функции, описывающие прямую и обратную пропорциональную зависимости, их графики.

	25
	
	Линейная функция, ее график, геометрический смысл коэффициентов. Гипербола.

	26
	
	Квадратичная функция, ее график, парабола. Координаты вершины параболы, ось симметрии.

	27
	
	Степенные функции с натуральным показателем, их графики

	28
	
	 Графики функций: корень квадратный, корень кубический, модуль.

	29
	
	Использование графиков функций для решения уравнений и систем. 

	30
	
	Вертикальные и горизонтальные асимптоты графиков. Графики дробно-линейных функций.

	31
	
	Основные приемы решения систем уравнений: подстановка, алгебраическое сложение, введение новых переменных. Равносильность уравнений, неравенств, систем.

	32
	
	Решение простейших систем уравнений с двумя неизвестными. Изображение на координатной плоскости множества решений уравнений и неравенств с двумя переменными и их систем.

	33
	
	Решение систем неравенств с одной переменной

	34
	
	Итоговое занятие. Тестирование
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