Рождественские посиделки

Цели: - познакомить учащихся с историей возникновения одного из самых главных христианских праздников – Рождеством Христовым

Рассмотреть народные приметы, загадки, пословицы, поговорки, песни, колядки, игры, гадания, связанные с празднованием Рождества Христова.

-Продолжить сплочение коллектива через знакомство с  христианскими  народными традициями. 

ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ

1. История праздника Рождества Христова. Встреча Рождества в странах мира, России. 

2. Встреча Рождества  (Выступление ученика)

3. Народные приметы, пословицы, поговорки, песни, колядки. (Конкурс среди учащихся)

4. Игры. (Для юношей)

5. Святочные гадания. (Для девушек)

6. Рождественский стол. Праздничное чаепитие.

История праздника Рождества Христова

Рождество Христово – один из самых главных христианских праздников. В нашу жизнь Рождество «вернулось» совсем недавно. В недалеком прошлом о нем не принято было даже упоминать, зато сейчас это один из немногих официальных праздников.

Рождество - день, когда родился Иисус Христос. Бог - Отец послал в земной мир своего Сына Иисуса, чтобы спасти человечество от гибели. И со дня Рождения Спасителя на земле наступило новое время. Рождество в разных странах и даже районах встречают по-разному. На Западе существуют так называемые  «рождественские каникулы» - целая неделя отдыха. И «главные» подарки там принято дарить именно на Рождество.

На Руси еще за неделю до Рождества открывались новогодние праздники - Святки. Ходили ряженые, гадали, колядовали, съезжали со снежных горок на рогожках и дощечках, катались на празднично украшенных санях. Например, новгородские ряженые ездили по городу, заходя только в дома, где их ждали, и в окнах были выставлены зажженные свечи. Хозяева потчевали ряженых замысловатыми кушаньями и вином.

Приходи, зима,

Приходи, красна, 

С морозами трескучими, 

Со снегами  сыпучими.

С ветрами завьюжными,

С метелями дружными,

С Рождеством, с Колядой,

С Масленицей молодой!

Знаете ли вы, что такое «КОЛЯДА»?

Слову «коляда» приписывают самое разное значение. По словам Карамзина, это Бог пиршества и мира.

Колядование - это обряд, известный многим европейским народам. Он состоит в том, что парни, девушки, мальчишки и девчонки, нарядившись в вывернутые наизнанку тулупы, надев смешные маски, собираются группами и, переходя от  одного двора  к другому, поют под окошками, а иногда и в избах, песни то в честь праздника, то, как поздравление хозяевам, то просто ради потехи и развлечения. Участникам таких концертов - поздравлений хозяева дарили угощение. Считалось дурным тоном отказать колядовщикам. Для них принято было печь пирожки, булочки или пряники в форме домашних животных. Заканчивалось колядование всеобщей потехой, катанием с горок, общим пиром.

 Коляда бывает не только рождественской, но и Васильевской (под Новый год) и крещенской.

С праздником Рождества связано немало радостных обычаев. На Рождество всегда зажигали елку. На ее верхушку прикрепляли звезду- символ Вифлеемской звезды, под которой был рожден Иисус Христос.

В ночь перед Рождеством в дома, где есть дети, приходит Дед Мороз, чтобы подарить подарки. Раньше дети вешали у кроватки чулки, чтобы утром найти в них сюрпризы. 

Откуда пошел этот обычай?

Оказывается, когда-то давно святой  Николай Угодник – праобраз нашего Деда Мороза – бросил в трубу дома, где жили три бедные сестры, серебряные монетки. И упали монетки прямо в чулки, которые сушились у камина. С тех пор дети накануне Рождества вывешивали свои чулки, чтобы утром найти в них подарки.

Встреча Рождества в Белгородской области

Среди важнейших земледельческих праздников в области особое место занимает рождение нового солнечного года, именуемого в народе зимними Святками. Этот солнечный обряд связан с древним языческим обычаем встречать начало солнечного года «нового солнца», способствовать его возрождению, оживанию всех плодоносящих сил природы. Святки-зимний праздник, длящийся две недели - от Рождественского сочельника 25 декабря (6 января) до Крещения 6 января (19 января). 

На Белгородчине зимние Святки – один из наиболее любимых и почитаемых праздников. Считалось: коли дни на зимние святки веселые и счастливые, то и год будет таким. А потому к ним готовились с особой тщательностью: хозяйки убирались в избах, к Рождеству готовили особую снедь: кутью, рыбные блюда, заливное, студень из свиных и говяжьих ножек, домашнюю свиную колбасу, окорок, блины, взвар (компот из сухофруктов), печиво («бабышки», «куличики» - маленькие булочки), медовые пряники, печенье в форме фигурок домашних животных, мясные пироги, караваи. Мужчины наводили порядок в хозяйственном инвентаре, «обихаживали» домашнюю живность.

Старики примечали: если в канун Рождества небо ясное и звездное – ожидай хорошего  урожая гороха и приплода домашнего скота, а также много грибов и ягод в лесу. Если иней на деревьях – к обильным снегам, метель разыгралась – пчелы будут роиться.

Именно с первого дня святок начиналась подготовка к предстоящему сельскохозяйственному году.

Особое значение в эти дни придавалось пище. Из пшеничной муки хозяйки выпекали рождественский каравай, украшенный ромбами, кругами, зигзагообразными «ковылюшками». Все это – атрибуты древних языческих обрядов, и, по, поверью, они должны были обеспечить приплод скота.

До первой звезды есть на Рождество не полагалось. Обрядовой пищей являлась кутья -  каша из зерен пшеницы, ржи или гречихи, пшена, гороха, чечевицы.

В ряду аналогичных действ находится и обряд «гукания Мороза». Когда вся семья собиралась за праздничным столом, хозяин или один из его сыновей, широко распахнув дверь, «кликал»:

Мороза, Мороза,

Ходи до нас вечерять.

Да только не морозь ягнят, телят

И маленьких ребят!

Лишь после этого семья садилась за стол, следуя порядку: в центре – хозяин, по правую руку – взрослые сыновья, по левую – хозяйка, родители, младшие дети. Только хозяин имел право первым отведать кутьи.

Затем совершали обряд «колядования». Радушные хозяева угощали колядовщиков «чем бог послал», за что те благодарственно говорили:

Спасибо вам, хозяева,

На хорошем подаянии.

Дай вам Бог больше прожить, 

Да побольше нажить:

И ягняток, и теляток, 

И жеребяток, и поросяток.

Тем, кто не спешил их одарить, колядовщики высказывали пожелания такого содержания: 

Не спасибо вам, хозяева,

На плохом подаянии.

Дай вам Бог больше прожить,

Да побольше нажить:

Вшей и мышей, 

Да тараканов из ушей.

Считалось, что скупость хозяйки обернется против всей семьи, «в хозяйстве проку не будет».

Вечером селяне, от мала до велика, шли в «карагод». По утверждению старожилов белгородских сел, он собирал порядка 200-300 человек. «Играли» плясовые и карагодные, под «пищики» и дудки «скакали» в «кружку». Работать на Святки не полагалось, можно было большую беду накликать на всю семью.

Кульминация Святок на Белгородчине – «Щедрый вечер», «Богатый вечер» (13 января), Васильев день – канун старого Нового года. Вновь совершаются обходы дворов с поздравлением хозяев и пением «щедровок».

Народные приметы, пословицы, поговорки, песни, колядки

Приметы, пословицы, поговорки 

Если Рождество на новом месяце, то год будет неурожайным.

На Рождество иней – урожай на хлеб, небо звездисто – урожай на горох.

На Рождество метель – пчелы хорошо роиться будут.

В Рождество день теплый – хлеб будет темный, густой.

Зима снежная – лето дождливое.

Холодная зима – лето жаркое.

Воробьи дружно чирикают – к теплу.

Зимнее тепло – летний холод.

Кольцо вокруг солнца – к ненастью.

Снегирь под окошком  зимой чирикает – к оттепели.

Если зимой сухо и холодно – летом сухо и жарко.

Декабрь

Декабрь – шапка зимы.

Декабрь год кончает, зиму начинает.

Пройдет декабрь с ясным небом – жди голодного года.

Январь

Месяц январь – зимы государь.

Январь – году начало, зиме середка.

Январю-батюшке морозы, февралю – метели.

Январь прибавил дня на куриный переступ.

В январе и горшок на печи замерзает.

Сух январь – крестьянин богат.

Теплые дни январские недобром отзываются.

Коли в январе март, бойся в марте января.

Февраль

Злится коротышка, что дней ему мало дадено.

У февраля два друга – метель да вьюга.

Как в феврале аукнется, так осенью откликнется.

Февраль холодный и сухой – август жаркий.

* * *

В чужие края зиму не пошлешь.

Вишня не опала – зима не настала.

Зимний денек с комариный носок.

Солнце на лето – зима на мороз.

Зимнее солнце, что вдовье сердце.

Готовь зимой телегу, а летом сани.

Все зимой сгождается, что летом урождается.

Зима лодыря морозит.

Зимой солнце сквозь слезы улыбается.

Колядки

* * *

Пришла Коляда накануне Рождества.

Дайте коровку, масляну головку!

На окне стоит, на меня глядит. 

Подайте блина, будет печь гладка!

Коляда, Коляда, подавай пирога!

Блин да лепешку в заднее окошко!

* * *

Хозяин и хозяйка, с праздничком!

Наделите, подарите колядовщиков!

С амбару решетом или с печи пирогом.

* * *

Не пора  ли вам, хозяюшки, 

Колядовщаков  дарить!

Прикажите, не держите,

Наших ножек не знобите.

* * *

Коляда, Коляда!

Пришла Коляда

Накануне Рождества –

С маслицом, с молочком, 

У хозяина полон двор живота,

А сусеки полны жита.

На полице – то пирог лежит –

Хозяюшка, подавай:

Подавай, знай, не ломай.

* * *

        Коляда, Коляда,

Открывайте ворота.

Доставайте сундучок,

Подавайте пятачок.

* * *

Коляда, Коляда,

Подавайте пирога!

Не дадите пирога –

Мы корову за рога,

Боровка за бока,

Телку за холку,

Бычка за хвост

Уведем на мороз!

* * *

Сею, сею, подсеваю,

С Новым годом поздравляю.

На Новый год, на ново счастье

Уродись, пшеничка,

Горох, чечевичка!

На поле – копнами,

На столе – пирогами!

С Новым годом,

С новым счастьем, хозяин, хозяюшка!

Игра

День сегодня не простой,

День сегодня святой.

Пришло Рождество,

Начинайте торжество.

К нам на Святки

 Пришли колядки –

Блины да оладьи,

Зима да морозы.

А что такое «Святки»?

Праздник этот самый длинный.

Он веселый и старинный.

Наши предки пили, ели,

Веселились две недели.

От Рождества и до Крещенья,

Приготовив угощенье,

Пели разные колядки,

По дворам ходили в Святки.

Наряжались и шутили.

Праздник ждали и любили.

Так давайте же сейчас

Встретим мы его у нас.

А сейчас мы предлагаем вам игру –

Мерить силу, как бывало в старину.

Самых сильных приглашаем мы ребят,

Ну-ка, встаньте, силачи,

В потешный ряд.

Из зала вызываются желающие и устраиваются состязания. 

Игра «Петушиный бой»

Играющие, стоя на одной ноге, толкают друг друга плечом, стараясь заставить друг друга встать на обе ноги.

Святочные гадания

Святки – особое время. Издавна на святках широко и открыто занимаются тем, что православие считает за грех,- гаданием. Гадание – опасная игра, всегда есть риск встретиться с какой-нибудь нечистью. Но на святках риск значительно меньше – «Христос родился, и вся нечистая сила хвост поджала, крутится без толку, повредить не может…» Это мнение одного из литературных героев.

Во время святок различают «святые вечера» (7 – 13 января) – для веселых, смешных гаданий и «страшные вечера» (14 – 19 января) – для опасных, рискованных. Самыми «верными» считаются гадания на Васильев вечер – канун 14 января, т. е. на Старый Новый год.

так уж повелось, что чаще всего гаданиями занимаются девушки: их жжет любопытство о своем будущем, о суженом.

Никаких особых предметов для гадания не потребуется. Но некоторые правила соблюдать надо.

Гадают обычно вечером, когда стемнеет. Телевизор, музыка, шумное застолье нежелательны, потому что это требует  сосредоточенного внимания.

Гадание на воске  

Берем свечу и миску с  водой. Когда свеча разгорится, ее наклоняют над водой и дают воску стечь. Проделывать это можно несколько раз, чтобы в воде застыло достаточное количество восковых капель. Получившиеся замысловатые фигуры и подскажут будущее – их вынимают из воды и истолковывают.

Если кроме нескольких больших фигур образовалось много маленьких круглых капель – это к деньгам. 

Веер – трудности на службе, трения в коллективе.

Виноград – любовь, дружба, удача, достаток.

Гриб – жизненная сила, упорство, долголетие.

Дракон – осуществление надежд, завершение труда.

Колокол – вести. Симметричный колокол – хорошие вести, кривой или щербатый – дурные. Несколько колоколов – тревога.

Лист дерева – зависть, интриги со стороны окружающих.

Обезьяна – ложный друг, двусмысленная ситуация.

Штаны – развилка пути, перекресток.

Яблоко – символ жизни, мудрости, здоровья.

Яйцо – древний символ скрытого, непроявленного. 

Гадание с курицей

Оно поможет определить благосостояние будущего супруга. На полу расставляются тарелочки с хлебом и водой, раскладываются угольки, серебряные, золотые и медные вещицы. Затем в комнату вносится курица. подойдет курица к углю – быть замужем за бедняком, станет пить воду – и того хуже, за пьяницей. А вот если начнет хлеб есть, клюнет серебряное колечко – попадется зажиточный человек, золотое – и вовсе богач. Если же курица предпочтет медь – суженый  окажется не только лентяем, но и волокитой.

Гадания на улице

Выйти ночью на перекресток дорог и слушать – в какой стороне залает собака, туда и замуж идти.

Окликнув прохожего, спросить у него имя – у суженого будет не только такое же имя, но и похожий облик.

Подойти к чужому окну или двери и прислушаться к разговору. Если разговор веселый, живой – таким и получится будущее супружество, а скучный или скандальный – значит, муж-ворчун попадется.

Гадание на соломе

Это очень древнее гадание. В рождественский сочельник под скатерть, которой накрывали праздничный стол, клали сено или солому – память о яслях младенца Христа. Ровно в полночь вытягивали соломинку: длинная – год будет удачным, урожайным, короткая – недород. Ну а девушки и здесь гадали о своей судьбе: вытянется из под скатерти зеленый стебелек, значит, ждет ее любовь и скорая свадьба, а если достанется почерневший – сидеть весь век в девках.
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