Сценарии всеобуча для родителей по теме

«Овладение приёмами контроля за чистотой произношения имеющихся звуков в речи у детей»

Лебедева Т.В. учитель-дефектолог дошкольной группы, 

Булыгина С.А. учитель-дефектолог дошкольной группы

Шадринской специальной (коррекционной) общеобразовательной

школы-интерната № 11  I , V видов. 

Задачи:  

1. Познакомить родителей с основными этапами формирования  

     произношения у детей  с нарушением слуха (вызывание голоса, 

     вызывание и автоматизация основных звуков и т.д.)

2. Научить родителей слышать, различать и исправлять имеющиеся дефекты в речи у ребёнка.

3. Продемонстрировать видеофрагменты занятий с детьми по формированию произносительных навыков.

4. Провести мастер-класс  с родителями по обучению их фонетической ритмики.

      Форма проведения всеобуча: познавательная беседа с родителями  

                                                           «вопрос – ответ» и проведение мастер-класса.
План проведения:

I. Беседа с родителями учителя-дефектолога Лебедевой Т.В. на тему «Овладение приёмами контроля за  чистотой произношения имеющихся звуков в речи у детей». Просмотр видео фрагментов  занятий сурдопедагогов  с детьми по вызыванию и  автоматизации  звуков. 
II. Сообщение Булыгиной С.А. по теме «Фонетическая ритмика 

  в формировании произносительных навыков у детей с нарушением   
  слуха». Проведение мастер-класса с родителями, направленный  на  

  формирование  различных произносительных умений. Рекомендации для  

  родителей. 

III. Просмотр информационных стендов двух групп для  родителей «Говоруны» и «Говоруши», где отражены имеющиеся звуки у детей,  отмечены звуки, которые необходимо контролировать.

IV. Всеобуч сопровождается презентацией.

                           
Ход всеобуча.
I часть беседа на тему «Овладение приёмами контроля за чистотой произношения имеющихся звуков в речи у детей»

Лебедевой Т.В.
1 слайд.
     Тема нашего всеобуча посвящена обучению произношению детей. 

- Как вы думаете, что такое «произношение»?
2 слайд.
      Произношение – это воспроизведение звуков речи (словарь С.И. Ожегова)

Сегодня мы поговорим о способах формирования произносительных навыков, и научим вас приёмам, которые необходимы для контроля за чистотой произношения имеющихся звуков в речи у детей.

    Речь детей с нормальным слухом формируется постепенно, в процессе подражания речи окружающим людям. Всякого рода ошибки в звукопроизношении, оговорки обнаруживаются и исправляются благодаря слуховому контролю. Ребёнок, у которого нарушен слух, естественный процесс речи затухает ещё в младенчестве, когда его гуление не подкрепляется слухом. Постепенно артикуляционный аппарат перестаёт развиваться. 

Ответьте на вопрос:

- Уверены ли вы, что ребёнка, лишённого слуха,  можно научить говорить?

А ведь ещё с XVI века было известно, что ребёнок с нарушением слуха, может хорошо научиться говорить и общаться с окружающими людьми с помощью речи. Для это необходимо специальное обучение, кропотливый ежедневный труд всех взрослых, которые окружают ребёнка: педагогов и родителей.

- Итак, какие же задачи стоят перед взрослыми при обучении  ребёнка произношению?
3 слайд.
1. формирование внятной, доступной пониманию окружающих речь;

2. создание у детей потребности в устном общении, воспитать желание говорить, общаться словом.

Эти задачи решаются на протяжении всего обучения ребёнка в школе. Для правильной организации работы по обучению произношению должны быть предусмотрены определённые условия.

- Как вы думаете, какие условия?
4 слайд.
Важнейшим условием считается -  создание слухо-речевой среды.  Которая предполагает устное общение педагогов и родителей с детьми, поддержание желания детей общаться, используя устную речь и другие словесные средства - таблички, дактиль.

- Как вы думаете, когда дети поступают в дошкольную группу, какие произносительные навыки у них присутствуют?

Поступая к нам в дошкольные группы, произносительные навыки детей могут быть разными в зависимости от величины остаточного слуха и индивидуальных особенностей ребёнка. Но в основном у детей присутствуют голосовые реакции, которые  носят непроизвольный характер: плач, крик, отдельные звуки, которые используются детьми для привлечения внимания взрослого. Большинство детей к началу обучения не понимают обращённую к ним речь, они пытаются выразить свои просьбы и сообщения с помощью несоотнесённого лепета, естественных жестов и мимики.

- Как же происходит процесс обучения произношению?
5 слайд.
      В основу обучения произношению детей положен принцип естественного овладения речью, т.е. соблюдается весь процесс развития речи как у нормально слышащего малыша: появление голоса, гуление, звукоподражания, обучение слову, формирование фразовой речи. 

У ребёнка с нормальным слухом речь формируется благодаря подражанию речи взрослых, звуки появляются в речи постепенно и контролируется слухом, специальной работы по вызыванию звуков не проводится, исключение, когда необходимо вмешательство логопеда. 

- Как вы думаете, каким же образом возможно вызывание звуков у ребёнка лишённого слуха?  С помощью каких анализаторов можно вызвать и закрепить в речи звук?
6 слайд.
     Обучение ребёнка с нарушением слуха произношению основывается прежде всего на его врождённой способности к подражанию.

 При этом мы используем

- зрительный анализатор, т.е. ребёнок видит артикуляцию (положение языка, губ),  

- вибрационно-тактильные ощущения, когда ребёнок с помощью ладони ощущает вибрацию голосовых связок на гортани, на щеке, на темени.

- и слуховой анализатор.

При этом большую роль играет использование звукоусиливающей аппаратуры. Необходимо систематическое ношение индивидуальных слуховых аппаратов, которые настроены именно для вашего ребёнка. Всё это для того, чтобы как можно раньше начать развитие слухового восприятия, чтобы малыш учился слушать и различать окружающие звуки, свой голос.

При формировании произносительных навыков можно проследить ряд этапов.
7 слайд.

Первый этап – это вызывание естественного голоса. 

Проходит это в игровой форме. Например: маршируем, при этом произносим различные слоги, начинаем с па-па-па. Или, например, что-нибудь нашли – воскликнули  А!
Учитель прислушивается к естественному голосу ребёнка. Голосок должен быть естественным, спокойным, без принуждения.  И чем больше в повседневной жизни ребёнок пользуется голосом, тем лучше развивается его голосовой аппарат. Со временем голосок  крепнет, становится более громким, сильным, уверенным. Хотелось бы отметить, чем больше остатки слуха, тем голос с меньшими дефектами. А сейчас предлагаем посмотреть видеофрагмент занятия с детьми по вызыванию естественного голоса. 
8 слайд.
Какие же дефекты голоса встречаются  у детей:

1. гнусавый голос – когда воздух проходит частью через рот, частью через нос  

   (показать пример своим голосом) 

    Необходимо продемонстрировать ребёнку, что тёплая струя воздуха идёт    

    через  рот, и вибрации крыльев носа быть не должно.

2. голос очень тихий, слабый, едва слышный (терпеливо ждать, пока голос  

   окрепнет в результате упражнений.

3. голос крикливый, лающий (осязать у гортани разницу между крикливым    

    голосом и нормальной силы)

4. голос фальцетный, слишком высокий (показать пример своим голосом).  

    Обратить внимание, что при  нормальном голосе вибрирует грудная клетка   

   (положить руку на грудь!), а  при фальцете вибрации нет.

5. голос хриплый (необходимо обследование голосового аппарата у врача   ЛОРа )

    6. голос беззвучный (необходимо обследование голосового аппарата у врача  ЛОРа )
9 слайд.

Второй этап – развитие речевого дыхания. 
10 слайд.

Проводятся игровые упражнения на развитие:

1. силы выдоха;

2. длительность его;

3. плавность выдоха 

Можно использовать такие игры как: дутьё бабочек, кораблика в воде, всевозможных вертушек, ватки, султанчиков, сдувание различных лёгких предметов (нр. игры в коробочке)
Видеофрагмент 

Хотелось бы отметить, что развитие речевого дыхания проводится на протяжении всего обучения в школе. Оно необходимо при постановке звуков, при плавном произношении слов, фраз на одном выдохе.
11 слайд.

Третий этап – развитие артикуляционного аппарата.

- Как вы думаете, что такое «артикуляционный аппарат»?
12 слайд.
Артикуляционный аппарат представляет собой органы, которые участвуют при произношении звуков: язык, губы, щёки, мягкое и твёрдоё нёбо, голосовые связки. 

При вызывании того или иного звука предполагают выполнение определённых подготовительных артикуляционных упражнении. Чёткость выполнения артикуляционного упражнения влияет на чёткость произношения звука. 

1. упражнения для языка:

   «лопатка», «иголочка», «вкусное варенье», «лошадка» и др.

2. упражнения для губ  - чередование «улыбка – трубочка»

3. упражнения для щёк: 

    надувание, втягивание щёк

4. упражнения для развития мимических мышц лица:

   поднять брови, опустить.

4. развитие мелкой моторики детей, развитие пальчиков – игры с пальчиками.
13 слайд.

Четвёртый этап – вызывание первых гласных и согласных звуков
Для этого широко используем игры с игрушками:

качаем  куклу – поём а_а_

поезд едет – у___

После игрушку заменяем картинкой (АВК) 
14 слайд (видеофрагмент) 

На первых порах, когда произносим гласные звуки, обращаем внимание на положение языка, губ. Это для того, чтобы произношение гласных звуков было чётким, «не смазанным», т.к их произношение влияет на внятность слов. Обращаю ваше внимание, что в детском саду малыша контролирует учитель и воспитатель, а дома контролировать произношение должны родители и взрослые дети, постепенно у ребёнка вырабатывался самоконтроль. 

       При произношении звука «А» – язык лежит спокойно, рот широко открыт, без напряжения;

      Звук «О» – губы округлены,  язык лежит спокойно;

      Звук «У» – губы вытянуты в трубочку.

Гласные звуки мы пропеваем, для этого используем фонетическую ритмику (речевую зарядку). Более подробно мы остановимся позже.
15 слайд.

Пятый этап – произношение звукоподражаний

На этом этапе также широко используем действия с игрушками:

лошадка скачет – оп – оп

зайка прыгает – оп –оп

хлопаем в ладоши – па –па

топаем ногами – та - та

Таким образом, вызывается звуки «П» и «Т» 
Если не получается вызвать звук сурдопедагог использует специальные приёмы. Но для вас важно знать, что у этих звуков есть распространенный дефект – призвук пэ, тэ.

Этот призвук хорошо слышится 

- когда звук произносится изолировано пэ, тэ, 

- на конце слова: супэ, котэ. 

- при стечении согласных в слове: шапэка, 

Необходимо показать ребёнку, что говорить нужно тихо, без голоса.

Иногда, звуки «П» и «Т» дети озвончают, и вместо их произносят звуки «Б» и «Д». Например, вместо слова «папа» произносят «баба», «там» - «дам». Этого делать нельзя, т.к. данное произношение может закрепиться - это считается дефектом. Для устранения этого дефекта необходимо показать ребёнку, что голосовые связки вибрировать не должны, контроль на гортани: п –б, т – д. 
16 слайд (видеофрагмент) 
При звукоподражании ам-ам (кушаем), ма-ма (кот идёт) – закрепляем произношение звука «М». Контролируем звук вибрацией на щёчке. Встречается дефект – закрытая гнусавость. Когда ребёнок в слоге произносит вместо «ма» - «мба», «мо» - «мбо».  Исправляем дефект делая маленькие паузы между звуками М и А, постепенно паузы сокращаются.
Видеофрагмент  
17 слайд.

Шестой этап – произношение простых и лепетных слов.

Появившиеся в речи у ребёнка звуки постепенно начинаем сливать в слова.

Обращаем внимание на плавность произношения слов. Произносим слово по слогам, а не по буквам. Нр.: па-па, а не п-а-п-а

На первом  году обучения ставится звук «Н». На первых порах контролировать звучание этого звука можно пальчиком, ощущая вибрацию крыльев носа. 

Для успешного овладения детьми произносительных навыков необходимо, чтобы обучение речи началось достаточно рано, не позже  3-4 лет. Когда у ребёнка все психические функции в стадии активного развития. 

На втором году обучения  при формировании произносительных навыков требования, предъявляемые к устной речи детей, постоянно возрастают.
18 слайд.

Наступает следующий седьмой этап -  произношение полных слов сложных по своему составу и восьмой этап – формирование фразовой речи.
В речи у детей появляются звуки «В» и «Ф». Дети при произношении слов их часто путают. Необходимы специальные тренировочные упражнения.  Контроль очень простой. Как вы думаете какой? Попробуйте сами произнести эти звуки.  Контроль рукой на гортани или груди. При произношении звука «В» - голос присутствует, а при звуке Ф – голоса нет, не забываем о струе воздуха на пальчик. 
      Появляется звук «К». Конечно, самостоятельно он очень редко получается, в основном этот звук ставится механическим способом с помощью логопедического зонда. Попробуйте сами произнести звук и почувствовать положение языка. Язык принимает положение «горки», отодвигается в глубь рта. Когда сурдопедагог поставит звук, ребёнок ещё долгое время произносит этот звук с помощью пальчика, отодвигая  язык в глубь рта. 
Видеофрагмент
      Вызываем и закрепляем в речи звук «Л». При произношении этого звука необходимо следить, чтобы язык был напряжении упирался в альвеолы (это бугорки за верхними зубками). 

Недостаток в произношении этого звука, когда воздух частично проходит через нос. Это следствие гнусавого голоса. Контроль пальчиком на крыльях носа. 
Видеофрагмент    
   Звук «И» сложен по произношению. Он по звучанию считается высоким звуком. Напрягается вся ротовая полость при произношении вибрацию этого звука можно почувствовать на темечке. Попробуйте сами. 

     Когда закрепился в речи звук «И», начинаем формировать звуки «Я», «Ё», «Ю», «Е»,  которые при произношении дают два звука ЙА, ЙО, ЙУ, ЙЭ. При этом активно используем фонетическую ритмику. 

     Сложные по произношению считаются свистящие и шипящие звуки. Такие как «С», «З» и «Ш» При произношении этих звуков необходима сильная струя воздуха и правильное положение языка, губ.

     Когда произносим звук «С» получается на языке желобок, по которому проходит сильная струя воздуха. Губы в улыбке. При произношении звука «З» прибавляется голос. Контроль также на гортани. 

    Когда ставим звук «Ш» положение языка меняется. Он принимает форму чашечки. Воздух тёплый, проходит по середине котловины. Губы округлены. 
19 слайд (видеофрагмент) 

После в речи начинаем вызывать звонкие согласные «Б» и «Д» и закреплять их в речи. Необходимо научить ребёнка чувствовать разницу между звуками «П» и «Б», «Т» и «Д», для этого необходим ряд упражнений и контроль голоса ладонью на гортани.

В конце своего выступления я хотела бы, ещё раз вернутся к вопросу, который я вам задавала в начале «Уверены ли вы, что ребёнка, лишённого слуха, можно научить говорить?» И я ещё раз вас убеждаю, что это возможно. Говорите с ребёнком, общайтесь с ним речью. Учите его мыслить словом. 
II часть Мастер-класс на тему «Фонетическая ритмика  в формировании произносительных навыков у детей с нарушением  слуха»                                                                                      Булыгина С.А.
      Формированию естественной, выразительной речи у детей с нарушенным слухом способствует использование фонетической ритмики при работе над произношением. 
20 слайд.
     Фонетическая  ритмика   это        приём,   основанный   на   обучении   детей подражанию крупным движениям тела, рук, ног, которые сопровождаются произнесением звуков, слогов, слов, фраз.
21 слайд

Упражнения     фонетической     ритмики     направлены     на    формирование различных произносительных умений:

- отделение одного слога от ряда слогов;

- долготу и слитность звучания;

- силу и высоту голоса;

- темп произнесения;

- интонационную выразительность речи.

   Далее предлагаем совместно провести ряд упражнений, направленных на формирование того или иного навыка.
22 слайд.

1.- Стоя, хлопнуть в ладоши перед грудью - па, хлопать руками по ногам - папапа;
  -  шагать на месте — тататата, подпрыгнуть — та.
23 слайд.

2.  - Укачивать куклу: кукла спит - а___- а___(протяжно); кукла проснулась и прыгает

    - па па па   (кратко);

    - везти поезд «далеко» - у______и поварачивать - у;
24 слайд.

3. - Стоя, покачиваться из стороны в сторону (например, изображая мишку), произнося 

     то___то___то___; топать одной ногой - то то то;
   - Стоя, плавно вытягивать вперёд руки, согнутые в локтях перед грудью, -

   -  м______а______м_     __а_____м______а; резко вытягивать в стороны то одну руку, то другую -  

   ма ма.
25 слайд.

4. - Стоя, разводить опущенные руки в стороны - а_____(тихо), разводить руки в стороны от груди – 

А_____(громче) (такое упражнение проводится с другими гласными);

    - большой мишка топает ТОП - ТОП, маленький мишка – топ – топ
26 слайд.

5. Дети учатся подражать взрослому, изображая различные эмоции.

   - Весело: А___!
   - Грустно: О___.

На каждый речевой звук при выполнении фонтической ритмики существуют определённые   движения,   так  движения,   сопровождающие   произнесение гласных звуков, плавные, достаточно продолжительные, (а, о, у, и). Описанные   упражнения   при   ежедневном   их   проведении   способствует естественной, вырази тельной речи.

Во всех случаях подбирается речевой материал, который соответствует уровню речевого развития детей. При этом они учатся выражать то или иное эмоциональное состояние прежде всего движениями всего тела, мимикой лица, позами, которые сопровождаются произнесением вначале лишь отдельных   гласных   и   простых   слогов   (а___о_    папапа,   татата),   затем

включаются междометия, лепетные и самые простые полные слова, а позже фразы.

Детей учат выразительному чтению потешек, чистоговорок, стишков.
27 слайд (видеофрагмент) 
28 слайд. 
6. Проговаривание стихотворения с использованием фонетической ритмики.
Например: «Вот кот,

                      Вот кот.

                      Моет лапы,

                      Моет рот»

III часть просмотр информационных стендов двух групп для  родителей «Говоруны» и «Говоруши»
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