День психологического здоровья

Задачи:
1. Создание положительной эмоциональной атмосферы в детском саду
2. Привлечение внимания родителей к деятельности педагога-психолога
3. Педагогическое просвещение педагогов и родителей

План мероприятий

	Работа с детьми
	Работа с родителями
	Работа с педагогами

	Фотовыставка «Мои эмоции»
	Стенд
	Тренинг «СЭВ»

	
	
	«Я воспитатель и это хорошо»



Предварительная работа:
· Подбор материала
· Оформление
· Разработка конспекта

	Мероприятие (название, форма)
	Задачи
	Категория участников 
	Ответственный
(Ф.И.О., должность)

	Фотовыставка «Мои эмоции»
	Создать положительную эмоциональную атмосферу
	Дети
	Панкова О.В. педагог-психолог
Иванова Т.В. воспитатель ИЗО

	Стенд
	Дать «пищу для размышлений»
	Родители
	Панкова О.В. педагог-психолог

	«Я воспитатель и это хорошо»
	Создать положительную мотивацию
	Педагоги
	Панкова О.В. педагог-психолог

	Тренинг «СЭВ»
	Создать положительную эмоциональную атмосферу, снять психическое напряжение
	Педагоги
	Панкова О.В. педагог-психолог




