Гончарова М.А., 

педагог-психолог МДОУ «Детский сад №138»

Детский сад -

социальный институт для дошколят

Мое сегодняшнее выступление – отнюдь не научный доклад.

Мы с вами обсудили здесь несколько тем подряд:

* психологическое содержание процесса социализации;

* здоровьесберегающих аспектов актуализация;

* познавательное развитие –
                           часть важная для личностного роста;
* дошкольному учреждению

                 быть социальным институтом так ли просто…
И множество других не менее актуальных тем

Коснулась наша конференция затем.

Но объекты обсуждений одни, 

И всем нам хорошо известны они:

Это родители с детьми и педагоги,

Их планы, мысли, опасения, тревоги…
Ребенка-дошкольника социализация

Возведена к вершинам актуализации.

В чем же причина явления такого?

В том, что повторяем мы снова и снова:

Детство дошкольное – период ответственный

И подходить к нему нужно соответственно:

Со знанием дела на практике и в теории,

Учитывая все факты, известные в истории.

Каждый возрастной этап в жизни ребенка-дошкольника 

важен и неповторим. Этот период сравнивают с целой эпохой 

в развитии человека  - от передвижения на четвереньках до прямохождения

  и  овладения первыми орудиями труда. 

Поэтому, как и в первобытном обществе,

 в дошкольном детстве на первом месте стоит

 двигательная активность

 и познание окружающего мира  через движение, наблюдение, действие.

Много разных навыков, умений и знаний

Получают дети в ходе первых испытаний:

Первый воспитатель, первые друзья,

С ними знакомство и отстаивание «Я».

Умение друг с другом договориться,

Карандашами и игрушками поделиться.

Не обидеть малыша и себя в обиду не дать,

Захотеть научиться, понять, узнать…

Чтобы освоить такой объем информации

И успешно овладеть началами социализации,

Ребенок должен пребывать в постоянном движении,

Души и духа хорошем расположении.
          Наш детский сад  ведет работу по социально-эмоциональному

 развитию детей с 2006 года. 

Она направлена на поиск и внедрение

 оптимальных путей решения следующих задач: 

*развитие эмоциональных способностей детей 

и их коммуникативных навыков; 

*укрепление взаимосвязи «детский сад – семья»

 через расширение контактов родителей 

с педагогами и сотрудниками ДОУ;

*самосовершенствование педагогов в овладении навыками

 саморегуляции, умением распознавать свои чувства

и чувства других, способами бесконфликтного общения. 

Деятельность по развитию социально-эмоциональной сферы дошкольников охватывает всех участников образовательного процесса – детей, их родителей и педагогов ДОУ. Это многоплановая работа, которая  во многом зависит от качественного анализа всех слагаемых педагогической деятельности и их эффективности. 
Ведущий диагностический метод изучения социально-эмоционального развития дошкольников, на наш взгляд, – наблюдение. Оно позволяет увидеть особенности взаимоотношений участников образовательного процесса, поведения детей и взрослых в различных ситуациях, выделить основные проблемы  и причины их возникновения..

Включение  в работу коллектива семинаров, практикумов и тренингов расширяет   умения и навыки педагогов в установлении социальных контактов и проявлении эмоциональных способностей, пополняет недостающие знания.

Детский сад, действительно, наш первый институт:
Так много разных знаний детям здесь дают.

И самое главное – учат общаться,

С вопросами и просьбами уметь обращаться,

К детям и взрослым быть доброжелательным,

Приветливым, вежливым и внимательным.

Здесь можно усвоить образцы поведения

В игре, на занятии, в танце и пении,

Формы приветствий и на приветы ответа,

А также правила застольного этикета.

Впервые здесь знакомятся и с правилами поведения

В общественных местах и в дорожном движении.

Кто же обеспечит психологическое здоровье?
Ведь оно зависит не от молока коровьего!

А зависит оно от сопровождающих малыша взрослых,

И им, поверьте, совсем не просто:

Ведь надо отвлечься от своих проблем и трудных решений,

И проявить ко всем доброжелательное отношение –

К детям и взрослым – друзьям-коллегам, родителям,

Чтобы к выпускному балу выйти победителем.
Думаю, в своей практике всем вам приходилось отмечать, 

как тонко дети чувствуют характер, настроение, состояние педагога буквально с первых дней пребывания ребенка в детском саду.
 Они осваивают приемы коммуникации на практике,
 в ходе общения со сверстниками и взрослыми.
 Первый опыт социализации дети, конечно же, получают в семье. 
Но, к сожалению, современная действительность зачастую сводит на нет живое общение: его все чаще заменяют технические средства.

 И поэтому наиболее богатый социально-эмоциональный опыт дети получают в детском саду. И самый важный и значимый человек здесь – воспитатель.
В итоге хочу вам вопрос-постулат предложить

И несколько тем им попробовать объединить:

 «Вы согласны, что обычный детский сад

социальный ВУЗ для наших дошколят?»

