	Подавляющее большинство специальностей, которые человек может получить в наше время связано с общением с людьми. Современным детям, заканчивающим школу, в большинстве случаев не хватает психологических знаний, чтобы успешно организовывать деятельность, связанную с общением. Ликвидировать этот пробел можно при помощи проекта «Психология общения для старшеклассника». Он позволяет не только приобрести необходимые психологические знания, но и получить необходимые в нашей жизни навыки общения.

	


	                  Контакты:
Помыткина Светлана Леонидовна
Курганская область, п.Юргамыш, ул.Вокзальная д.4, кв.25.

Тел: 89195655362

Место работы:

МОУ Юргамышская средняя общеобразовательная школа

психолог
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	  Краткое содержание проекта
Содержание включает небольшой объем теоретического материала. Занятия строятся в основном из практических упражнений, тренингов, самонаблюдений, самоанализов, что дает детям знания и умения необходимые непосредственно в жизни. Проект является одним из средств формирования психического здоровья подростков.
	
	По результатам проекта Вы узнаете:
Что такое невербальное и вербальное общение. Как распознавать мысли и настроения людей по жестам и манере разговаривать. Как управлять конфликтом, разрешать конфликтную ситуацию. Каким образом строить гармоничные отношения в коллективе, противостоять давлению сверстников. Каким образом формировать умения и навыки в области коммуникативной компетентности. Как научиться моделировать свое будущее.


