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Дополнение к учебнику по ОБЖ «Полезные привычки»





Главные принципы








Предупреждение приобщения к психоактивным веществам.


Охрана здоровья.


Формирование навыков ответственного поведения и формирование здоровых установок или развитие личностной и социальной компетентности.


Предупреждение возможности возникновения конфликта ценностей  детей.





Чего ожидать от учебного пособия?





Хорошо известно, насколько вредным и опасным как для отдельного человека, так и для общества в целом является употребление табака, алкоголя и наркотиков.


Учебник предоставляет объективную, соответствующую возрасту информацию о вреде употребления психоактивных веществ.


Учит детей делать здоровый выбор и принимать ответственные решения


Учит эффективно общаться.








Работы учащихся 





Сочинения по основным темам.


Рисунки 


Фотографии





Евдокимова Вера 


Геннадьевна  


Учитель начальных 


классов 


МОУ Юргамышская 


средняя школа 

















Полезные 


привычки – мои


 верные 


друзья!





�





Использование


«Полезных привычек»


на уроках 


Урок « Окружающий мир» в теме: Организм человека.


Классный час: 


- беседа: Что делает человека здоровым и счастливым?


-Курение вредит вашему здоровью.


-Нет – наркотикам! 


Урок «Физическое воспитание»





Методы обучения 





Лекции и чтения 


Игры и сценки 


Обсуждения в группах 


Аудио – визуальные средства 


Выступление 


учащегося в роли 


обучающего ( обучение 


сверстников самими


 учениками) 














