с 26 марта                                         Неделя здоровья                                     по 30 марта

	
День недели
	
Мероприятие
	
Тема
	
Группа

	

Понедельник
«Русская забава, песня сила, слава»
	
Развлечение
Беседа

Беседа
Народный фольклор
Дидактическая игра
Беседа
Слушание
	
«Музыкальный калейдоскоп»
Встреча с доктором Айболитом.  «В мире нет рецепта лучше: будь со спортом не разлучен».
«Ух, ты, сила богатырская».
«Отгадайте – ка  загадки».
«Путешествие в страну сказок».
«Декоративно – прикладное  искусство».
«Русские народные песни»
	
Iмл. группа №4
средняя группа №14

средняя группа №8
старшая группа  №6
подготовительная группа№10
подготовительная группа№12
подготовительная группа№12


	

Вторник
«Сила богатырская, песня удалая»
	
Физкультурный досуг
Игры – забавы
Игра - эстафета
Настольная игра
Игры эстафеты
КВН
Рисование
Беседа
	
«К бабушке на оладушки».
«Волшебный бубен»
«Веселая компания».
«Уши, глаза, нос».
«Сила удалецкая».
«Жить здорово».
«Русские красавицы»
«История появления русской народной песни».

	
Iмл. группа №4
Iмл. группа №4
средняя группа №14
средняя группа №8
старшая группа  №6
подготовительная группа№10
подготовительная группа№12
подготовительная группа№12


	

Среда
«Путешествие по древней Руси».

	
Развлечение
Рисование
Веселая разминка
Сюжетно – дидактическая игра
Народные промыслы
Физкультурный досуг
Физкультурный досуг
Русские посиделки
Аппликация
Беседа
	
«Веселый сундучок с потешками».
«Красивая косынка для матрешки».
«Русские матрешки».
«Магазин полезных продуктов».
«Поиски Буратино».
«Краса ненаглядная».
«Как умели на Руси веселиться от души».

«У самовара».
«Сказочная птица».
«Игрушки Древней Руси».
	
Iмл. группа №4
Iмл. группа №4
средняя группа №14
средняя группа №8
средняя группа №8
старшая группа  №6
подготовительная группа №10,12
подготовительная группа№10
подготовительная группа№12
подготовительная группа№12

	

Четверг
«Веселое да ладное русское гуляние»
	
Игра – развлечение
Рисование
Дидактическая игра
Физкультурный досуг
Беседа
Беседа
Викторина

	
«Мишка – Топтыжка в гостях у ребятишек».
«Мама, папа, я – спортивная семья»
«Наши помощники».
«В гости к Емели».
«Путешествие по Древней Руси».
«Традиции россиян» (русский народный праздник).
«Сказочный калейдоскоп» ( по русским народным сказкам).

	
Iмл. группа №4
средняя группа №14
средняя группа №8
старшая группа  №6
подготовительная группа№10
старшая группа  №6
подготовительная группа№12



	

Пятница
«Русская ярмарка»
	
Игра – инсценировка
Физкультурный досуг
Беседа
Беседа
Игра – инсценировка
Экскурсия
Выставка
Лепка


	
«Теремок»
«Путешествие в страну игрушек».
«Вымой чисто руки».
«Домашняя аптечка».
«Эти мудрые русские сказки».
«Музей старины».
«Славится русская земля умельцами».
«Филимоновская игрушка»
	
Iмл. группа №4
средняя группа №14
средняя группа №14
средняя группа №8
старшая группа  №6
подготовительная группа№10
подготовительная группа№12
подготовительная группа№12









с 26 марта                                         Неделя здоровья                                     по 30 марта

	
День недели
	
Мероприятие
	
Тема
	
Группа

	



Понедельник
«Русская забава, песня сила, слава»
	
Лепка
Игра – забава
Физкультурный досуг
Беседа
Рисование
Беседа
Беседа
Физкультурный досуг
Аппликация
Рисование
	
«Баранки»
«Прибаутки, потешки русского народа».
«Игрушки».
«Краса ненаглядная» (народные промыслы).
«Филимоновская игрушка».
«Народные заигрыши и песни».
«Русская народная игра».
«Праздник русской рубахи».
«Веселые неваляшки».
«Хохломские узоры».

	
Iмл. группа №1
Iмл. группа №3
Iмл. группа №1,3
IIмл. группа №9
IIмл. группа №9
IIмл. группа №13
старшая группа №11
старшая группа №11
старшая группа №5
подготовительная группа №7



	


Вторник
«Сила богатырская, песня удалая»
	
Игра – драматизация
Экскурсия
Физкультурный досуг
Рассматривание
Аппликация
Беседа
Веселая забава
Консультация для родителей
Беседа
Игра

	
«Путешествие в сказку «Теремок».
«Зимний сад».
«В гостях у матрешки».
«Русские народные костюмы».
«Веселые матрешки».
«делу – время, потехе – час».
«Русские народные игры».
«Почитайте вслух».
«Увлекательное,  путешествие в мир здорового организма».
«Какие народные игры ты знаешь».
	
Iмл. группа №1
Iмл. группа №3
IIмл. группа №9
IIмл. группа №13
IIмл. группа №13
старшая группа №11
старшая группа №11
старшая группа №5
старшая группа №5
подготовительная группа №7



	

Среда
«Путешествие по древней Руси».
	
Развлечение
Игра – беседа
Физкультурный досуг
Русские посиделки
Викторина
Чтение
Народная забава
Час здоровья
Игра – забава 

	
«Шарики воздушные».
«Солнце в русских народных  сказках».
«Петушок – золотой гребешок».
«У самовара».
«Русские народные игры».
Русская народная сказка «Никита Кожемяко».
«Перетягивание каната».
«Пейте чай на здоровье».
«Русские гуляния».

	
Iмл. группа №1
Iмл. группа №3
IIмл. группа №9
IIмл. группа №9
IIмл. группа №13
старшая группа №11
старшая группа №11
старшая группа №5
старшая группа №5


	


Четверг
«Веселое да ладное русское гуляние»
	
Развлечение
Лепка
Развлечение
Вечер загадок
Игра – забава
Беседа
Рисование
Калейдоскоп
Творческая деятельность
Конструирование
Викторина
	
«Мы играем и поем, замечательно живем».
«Оладушки».
«Русские народные песенки».
«Угадай – ка».
«Озорные шарики».
«Дымковская карусель игрушек».
«Украсим дымковскую лошадку».
«Народные праздники».
«Сказочная птица».
«Народная тряпичная кукла».
«Путешествие в страну русских народных сказок».

	
Iмл. группа №1
Iмл. группа №1
Iмл. группа №3
IIмл. группа №9
IIмл. группа №9
IIмл. группа №13
IIмл. группа №13
старшая группа №11
старшая группа №11
старшая группа №5
подготовительная группа №7



	

Пятница
«Русская ярмарка»
	
Вечер загадок
Настольный театр
Игра – забава
Инсценировка
Выставка
Выставка
Игры – забавы
Рисование
Экскурсия
Рисование

	
«Бабушка – загадушка»
«Колобок».
«Волшебный сундучок с потешками».
Сказка «Теремок».
«народные игрушки и промыслы».
«Что скажет старина».
«Богатырская наша сила».
«Моя любимая игрушка».
Музей «русский быт».
«Русский костюм».
	
Iмл. группа №1
Iмл. группа №3
IIмл. группа №9
IIмл. группа №9
IIмл. группа №13
старшая группа №11
старшая группа №11
старшая группа №5
подготовительная группа №7
подготовительная группа №7




