	Автор проекта 

	Фамилия, имя отчество
	Волкова Надежда Георгиевна

	Регион
	Курганская область

	Населенный пункт, в котором находится школа/ОУ
	Село Красный Уралец

	Номер и/или название школы/ОУ
	МОУ «Красноуральская средняя общеобразовательная школа»

	Описание проекта

	Физкультурный досуг «Зов джунглей»

	.

	Краткое содержание проекта 

	1.Беседа с детьми об Африке: где находится эта страна, какой там климат, какие  животные там обитают.
2.Оформление места проведения физ. досуга (зала).

3. Подготовка музыкального сопровождения.

4. Подготовка призов для команд.



	Предмет(ы) 

	Праздник в группе кратковременного пребывания.

	Класс(-ы)

	Дети подготовительной группы кратковременного пребывания

	Приблизительная продолжительность проекта

	1 месяц

	Основа проекта

	Образовательные стандарты 

	1.Повысить уровень физической работоспособности детского организма.
2.Совершенствовать основные движения: лазание, подлезание, прыжки в длину и высоту, умение держать равновесие.

	Дидактические цели / Ожидаемые результаты обучения 

	После завершения проекта, дети приобретут:
1.выносливость, гибкость, быстроту и другие качества , отличающие здорового и тренированного ребёнка от физически немощного.


	Вопросы, направляющие проект 

	Основополагающий вопрос 
	Здоровье – это счастье 

	Проблемные вопросы учебной темы
	Что такое физическая культура?
Нужна ли она нам? 

	Учебные вопросы
	· Повысить уровень физической работоспособности детского организма.
· Совершенствовать основные движения: лазание, прыжки в длину и высоту, умение держать равновесие, подлезание .

Совершенствовать двигательные навыки для развития костно —мышечной системы.

· Поддерживать интерес к разным видам спорта.

	План работы над проектом

	До работы над проектом
	Ученики работают над проектом и выполняют задания
	После завершения работы над проектом

	Актуализация (проведение физ минуток, утренней зарядки, уроков физической культуры.) 

· 
	Проектирование (делают утреннюю гимнастику, больше времени проводят на свежем воздухе, катаются с горы на санках).)
	 ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ ДОСУГ.


	Описание методов оценивания 

	Итоги досуга подводят жюри – родители, определяя лучшую команду.
Награждается команда победителей.

	Сведения о проекте

	Необходимые начальные знания, умения, навыки

	Умение работать с различным физкультурным оборудованием.

	Материалы и ресурсы, необходимые для проекта

	Технологии – оборудование (отметьте нужные пункты)

	Спортивный инвентарь. 

	Технологии – программное обеспечение (отметьте нужные пункты)

	Проигрыватель 

	Материалы на печатной основе
	Положение о конкурсе

	Другие принадлежности
	

	Интернет-ресурсы
	Список web-адресов,   необходимых для проведения проекта

	Другие ресурсы
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