Роль наблюдений  за живой природой в формировании нравcтвенных качеств у дошкольников.

                      Иванова Светлана Викторовна, воспитатель 

МКДОУ «Кетовский детский сад общеразвивающего вида №3»
   Детство  есть  та  великая  пора  жизни,  когда

                                                                           кладётся  основание  всему  будущему   и

                                                    нравственному  в  человеке.

Н.В.Шелгунов.

      Перед дошкольной педагогической наукой и практикой всегда стоит задача  создания  наиболее  эффективных  условий  для  формирования нравственного поведения детей. Особое значение приобретают вопросы формирования у них гуманного отношения к  сверстникам, к взрослым людям, а также к природе и животным. 

         Истоки     нравственных  чувств,  какими  являются  гуманизм  и  справедливость,  лежат  в  воспитании  таких  качеств,  как  доброта,  отзывчивость,  великодушие,  сочувствие.  Бережное,  внимательное  отношение  к  природе - положительная  черта,  характеризующая  степень  
воспитанности  человека. Но сложным и подчас противоречивым бывает поведение маленького ребенка в природной среде:  имея самые добрые намерения, дети, тем не менее, совершают отрицательные поступки (рвут понравившиеся им цветы, мучают «ласкают» котенка и пр.). Большинство детей  не замечают и сломанные ветки, и не политые цветы, не вспоминают и об обитателях аквариума и террариума.

           Проведённая  диагностика  по методике   «Отношение к животным и птицам» автор  С.Семенака  (приложение № 1)   показала, что  у 15 %  детей сформировано бережное отношение,    57% детей – с помощью взрослого отвечали на вопросы правильно  и  у    28 % -  детей    наблюдается  безразличное отношение.  

            От педагога во многом зависит, чтобы познание природы стало школой развития во взаимосвязи и взаимовлиянии различных чувств, эмоций и нравственных поступков ребенка.  Одновременно с восприятием   природы педагог дает нравственные правила отношения к ней,  по мере усвоения которых можно судить о степени  сформированности  гуманных чувств и любви к живым существам.
           Поэтому  для  организации  дальнейшей  работы  я  для  себя  поставила  цель:  формирование  нравственных качеств  у детей старшего дошкольного возраста   через  наблюдения за живой природой.

  Задачи: 
- обогатить  предметно – развивающую  среду  для  детей;
- сформировать  знания  о  растительном и животном мире, с закономерностями  их  жизнедеятельности  в  разное  время  года;

 -сформировать у детей нравственные качества: доброту, гуманизм, отзывчивость;

  Свою работу  я начала  с  подбора и изучения литературы по данной проблеме:

- программа «Из детства – в отрочество»  под редакцией  Т.Н.Дороновой;

- «Воспитание  нравственных  чувств  у  старших  дошкольников» под  редакцией  А.М.Виноградовой;

 - А.В.Запорожец  «Воспитание  эмоций  и  чувств  у  дошкольника»;

 - «Нравственное  воспитание  в  детском  саду»  под  редакцией  В.Г.Нечаевой,  Т.А.Марковой;

 - С.И.Семенака  «Учимся  сочувствовать,  сопереживать»;

- В.М.Корнилова  «Экологическое  окно»  в  детском  саду.» ;

 - В.А.Шишкина,  М.Н.Дедулевич  «Прогулки  в  природу»;

 - Н.Ф.Виноградова,  Т.А.  Куликова  «Дети,  взрослые  и  мир  вокруг»;

 - Н.П.Несговорова,  М.Н.Малахова,  С.Ф.Кучина  «Природа  родного  края»;

 - В.А.Дрязгунова  «Дидактические  игры  для  ознакомления  дошкольников  с  растениями».  

   Совместно с родителями  обогатили  предметно-развивающую среду для детей:

 - уголок  природы,  в котором имелись:  аквариум с рыбками и комнатные растения: фикус,  бегонии – королевская, вечноцветущая, пеларгонии,  аспарагусы,  филлокактус, амарилиус  и  другие;   календарь  природы, альбом  о  временах  года,  открытки  с  изображением  зимующих  и  перелётных  птиц,  диких  и  домашних  животных; экспериментальный уголок – песок,  глина,  щебень,  цемент, пенопласт  и  другие;  увеличительные приборы: микроскоп,  лупы  с  увеличением;  нагревательные  приборы:  спиртовка,  свечи;  измерительные  приборы:  термометр  для  измерения  температуры  воздуха  и  воды,  часы,  мерная  посуда,  мерные  ложки;  подсобное  оборудование:  колбы  разного  объёма,  пробирки  в штативе,  губки  поролоновые,  магниты;  уголок  труда - фартуки,  лейки,  клеёнки, тазики,  тряпочки, палочки для рыхления, пульвелизаторы;  уголок книги - энциклопедическая  и  художественная  литература;   дидактические  и  настольные  игры:   «Что  такое  хорошо  и  что  такое  плохо»,  «Чей  малыш?»,  «Кто  в  домике  живёт?»,  лото  «Живая  природа»  и  другие.  Создана  картотека  прогулок  по  возрастам,  сезонам.

          Наблюдения – это   целенаправленный процесс за объектами живой и неживой природы, цель которого привлечь внимание детей к объекту, вызвать интерес к нему.      
       Наблюдения  за  живой  природой  проводим  в  уголке  природы,  в  группе,  на  прогулке.   У детей формирую умения  наблюдать за всеми  представителями  живой  природы – растениями  и  животными.  Они  разговаривают  с  нами,  с  людьми,  всегда  рассказывают  нам  о  своей  жизни.  Только  говорят  они  не  при  помощи  слов  (как  люди),  а  совсем  по – другому.  И  поэтому  люди  очень  часто  их  не  слышат  и  не  понимают. Даю детям понятия о том,  как  же  растения  и   животные  разговаривают  с  нами?   Например:   цветы  говорят,  что  им  хорошо,  своим  обильным  и  красочным  цветением.  Если  растению  плохо,  то  меняется  окраска  листьев,  они  становятся  бледными  и  вялыми.

                    А  животные  разговаривают  с  людьми  с  помощью  звуков  и  движений.  Например, кошечки  «говорят»,  что  им  хорошо,  «мурлыкая»  и  ласкаясь  к  человеку.  А  если кошка  шипит,  приседает  на  все  лапы,  прижимает  уши,  то  этим  она  показывает  человеку,  что  сейчас  она  не  хочет  разговаривать  с  ним,  у  неё  плохое  настроение  или  неотложные  дела. Ребята  с  интересом  рассказывают  о  своих  любимцах, о том,  как  они  ухаживают  за  ними, об  их  повадках.  

            Наблюдая  за  деревьями  в  разное время  года,  обращаю  внимание  детей  на  характерные  особенности  каждого  дерева (ствол,  ветки,  листья, окраска коры).  С  детьми  старшей  группы  рассматриваем  семена  деревьев  и  кустарников,  сравниваем  их  между  собой,  определяем  с  какого  они  дерева.  Осенью  восхищаемся  яркими ее красками: разнообразием цветов, окраской листьев.   Учимся  бережно  относиться  к  растениям.  Например,  наблюдая  за  деревьями  зимой,  объясняю  детям,  что  в  морозные  дни  ветки  деревьев  и  кустов  очень  хрупкие,  легко  ломаются,  поэтому  их  надо  оберегать,  не  ломать,  не  стучать  по  стволу.  С  наступлением  весны  после  зимнего  сна  оживает  каждое  дерево.  Объясняю,  что  весенние  соки  поднимаются  вверх  по  стволу  к  сучьям,  наполняют  собой  почки,  а  они  надуваются,  разбухают,  вот – вот  готовые  лопнуть. Обращаю  внимание  детей,  что  одни  деревья  просыпаются  раньше,  другие  позже.   Рассказываю  о  целебных  свойствах  берёзовых  и  сосновых  почек.  Наблюдая,  закрепляю  и  расширяю  знания  детей  о  растительном  мире  в  разное  время  года,  воспитываю  любовь  и  бережное  отношение  к  живой  природе.   Например,  на своем участке мы  вместе  сажаем семена разных цветов  и рассаду, приносимую родителями,   ухаживаем за ними в течение всего теплого периода.   Любуясь красотой наших цветов, не упускаю случая показать значимость коллективного труда.
        А  наблюдая  за  елью,  дети  узнают  много  нового  и  интересного: что ель растёт очень медленно,  чтобы выросло большое красивое дерево, нужно очень много времени; что ель дает шишки - семенами, которых питаются птицы, зимой в самый лютый холод,  клесты выводят птенцов, и свои гнёзда они устраивают  в кроне ели  и т.д.   На   участке детского сада  ель является украшением,  стоит зелёная,  нарядная  и дети  учатся  бережно  относиться  к  ней, не ломать её веток, а летом мы ее поливаем  водой. Наблюдения  за  живой  природой  в  разное  время  года  не  только  помогают  восприятию  прекрасного,  но  и  способствуют  воспитанию  гуманных  чувств.
Формирую у детей знания о том, чтобы каждый ребенок хорошо знал и выполнял правила гуманного обращения с животными,  растениями,  чтобы он твёрдо усвоил формулу: «Так нельзя, а так можно и нужно». Для дошкольников это тоже область активного отношения, требующего усилия воли, настойчивости, преодоления эгоизма и я  использую  любую возможность, чтобы поупражнять ребенка в нравственных поступках. 

                 А  чтобы  наблюдение  было  наиболее  интересным,  легко  воспринималось  и  запоминалось  ребёнком;  я  использую  следующие приемы :  стихи, загадки,  приметы, зарисовки.
    Одним  из  методов  формирования  нравственных  качеств  у  дошкольника  является  игра.        
   В   работе  с  детьми  я  использую  разные виды   игр:

 - подвижные:  «Разведчики леса»,  «Кто  быстрее  найдёт  берёзу, дуб,  яблоню, ель?»,   «Отгадайте,  что  за  растение?»,  «Найди  дерево  по  семенам»;

 - словесные  игры:  «Хорошо – плохо»,  «Узнай  по  голосу»,  «Узнай  по  описанию»,  «Кто  как  кричит?» - развивают  у  детей  внимание,  воображение,  повышают  знания  об  окружающем  мире;

  - настольно – печатные  игры:  «Что  такое  хорошо  и  что  такое  плохо» - 

формируют  у  детей  нравственные  качества,  умение  рассуждать  и  правильно  называть  хорошие   и  плохие  поступки. 

 «Помоги  найти  маму»,

«Назови  детёнышей  животных» -  воспитывают  гуманное  отношение  к  животным,  (животные,  как  и  маленькие  дети  беспомощны  и  без  своих  мам  могут  погибнуть)  и  другие.

        Игры  помогают   детям   в  ознакомлении   с  живой  природой,  расширяют  познавательный  интерес,  закрепляют  знания.  

         Использую чтение   художественных  произведений,  которые  помогают формировать  знания о  растительном  и  животном  мире,  формировать нравственные  качества   у детей: доброту,  гуманизм,  отзывчивость.  Выбирала детям тексты с понятным  и доступным их пониманию   содержанием.   Например:   К.И.Чуковский  «Айболит»,  Л.Толстой  «Котёнок»,  Э. Шим  «Жук  на  ниточке» и другие.    Такие произведения   воспитывают  в  детях  доброжелательность,  сочувствие,  желание  прийти  на  помощь тем,   кто  попал  в  беду.  

   Чтение  стихотворений  «Покормите  птиц» А.Яшин,  «Жеребёнок» Т. Таигрыкушива,   «Наши  друзья» Г. Ладонщикова,   «Любите  всё  живое»  Н.А.Доменкова   воспитывают у детей   любовь  к  живой  природе,  формируют  представления  о  том,  что  животных  нужно  кормить,  беречь,  ухаживать  за  ними.

         Рассказы  М.Пришвина  «Ребята  и  утята»,  «Золотой  луг»   помогают  в  воспитании  гуманного  отношения  к  животным,  любви  к  природе,  наблюдательности;   формируют  представления  детей  об  окружающей  природе  и  её  особенностях. 

            Представления,  полученные  детьми  из  художественных  произведений,  переносятся  в  их  жизненный  опыт  постепенно,  систематически. Детей учу наблюдать, замечать бережное  отношение человека к  окружающей  природе.

    Большое  значение  в  формировании  нравственных  качеств  детей  имеют  истории,  упражнения – дискуссии,  где  дети  учатся  наблюдать,  рассуждать  и  делать  соответствующие  выводы. .  Детям предлагаю послушать историю:  «Однажды  я  видел,  как  мальчик  хотел  поймать  маленького  птенца  и  принести  его  домой,  но  мама  не  разрешила  это  сделать».    Почему?  Рассуждая,  дети  делают  вывод:  птенец  ещё  маленький  и  без  привычной  еды  на  новом  месте  может  погибнуть.

       Например, Упражнение – дискуссия  по  стихотворению  А.Блока  «Почему  грустит  котёнок?»   Читаю детям стихотворение. Затем мы беседуем по    его содержанию,  предлагаю  каждому  ребёнку,  передавая  игрушку  объяснить: - почему  котёнок  грустит? - чего  он  боится? - как  ему  помочь?

      Упражнение  «Письмо  нашим  друзьям – животным»

«Представьте,  что  где – то  в  лесу  живёт  одинокая  птичка.  У  неё  нет  друзей,  и  от  этого  она  очень  страдает.  Она  сказала  по  секрету  Светлячку,  что  ей  очень  хочется  иметь  друга – человека.  Но  сначала  ей  хочется  получить  от  него  письмо».   Давайте  напишем  письмо:  «Здравствуй  птичка!  Мы  с  радостью  пишем  тебе  письмо,  потому  что  тоже  хотим иметь  настоящего  лесного  друга.  Как  тебе  живётся  в  лесу?  Тебя  никто  не  обижает?  Тебе  зимой  холодно?  Может  быть,  тебе  нужна  наша  помощь,  может  быть,  развеселить  тебя,  чтобы  ты  не  грустила?  До  встречи  в  твоём  лесу».

       Объясняю,  что  птицам  зимой  страшен  не  только  холод,  но  и  голод.  И для закрепления   предлагаю  детям  вместе  с  родителями  помочь  птицам,  изготовить  кормушки,  вывесить  их  на  участке  и  покормить  птиц.     

 Такие упражнения   при  наблюдении  помогают  формировать  и развивать:  и познавательные знания, и  нравственные качества: заботу о наших  меньших  друзьях  природы.

Использую   ролевую  гимнастику  (например, показать  с  помощью  мимики,  пантомимики  как…жук  плачет  от  боли,  как  весело  летает,  греется  на  солнышке). Она   учит  детей  выражать  свои  эмоции,  желания,  чувства.

    В работе с родителями,  интересно прошла:

 - интеллектуальная  игра  «Что?  Где?  Когда?»  по  теме:  «Нравственное   воспитание  ребёнка»  (приложение №2)

 -   КВН (совместно  с  родителями  и  детьми)  по  теме  «Природа  и  нравственное  воспитание  детей  старшего  дошкольного  возраста  (приложение  №3)

 - индивидуальные  беседы,

 - консультации: «Нравственное  воспитание  детей  дошкольного  возраста», 

«Нравственно – экологическое  воспитание  детей»,  «Как  привить  ребёнку  любовь  к  природе?»,  «Экологическое  воспитание – это  воспитание  нравственности,  духовности  и  интеллекта» (приложение №4)

 - интересны  и познавательны для  родителей памятки по  нравственному  воспитанию  (Приложение №5)    
-  родители написали сочинение  на  тему  «Отношение  ребёнка  к  окружающему  миру  и  к  людям  самым  близким  и  незнакомым» (приложение №6)

 - в старшей группе организовали акцию  « Поможем птицам» (изготовление  кормушек  с  родителями  и  детьми). 

Вывод:

1. В ходе  проведённой  работы  обогатилась  предметно - развивающая  среда.

2. Повысился  уровень  знаний  о  растительном  и  животном  мире.

Подтверждением  являются  результаты  диагностики.

    Проведенная диагностика по усвоению знаний по «Познанию» - растительный и животный мир. (методика Т.И.Гризик- приложение № 7)  показала следующие результаты:  

	Год/уровень
	высокий уровень


	средний уровень  
	низкий уровень

	
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май

	2008-2009

вторая младшая  группа
	0
	28%
	58%
	66%
	42%
	6%

	2009-2010

средняя

группа
	0
	29%
	63%
	66%
	37%
	5%

	2010- 2011

старшая  группа
	0
	36%
	72%
	61%
	28%
	3%


Наблюдается положительная динамика.

3. Повысился  уровень  нравственных  качеств  у  детей: доброта, бережное отношение к природе, отзывчивость.
Подтверждением   являются  результаты  диагностики:  

	Год/уровень
	высокий уровень


	средний уровень  
	низкий уровень

	
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май
	сентябрь
	май

	2008-2009

вторая младшая
	15%
	72%
	57%
	25%
	28%
	3%

	2009-2010

средняя

группа
	18%
	68%
	64%
	28%
	18%
	4%

	2010- 2011

старшая   группа
	26%
	95%
	69%
	5%
	5%
	0%


Наблюдается положительная динамика  в повышении уровня сформированности  нравственных качеств.

