Вся наша жизнь – игра
Человек играет только тогда, когда он

                                                                        человек в полном смысле этого слова

                                                          и он бывает вполне человек,

                                               только когда играет.
Фридрих Шиллер.


Человек за всю свою жизнь играет множество ролей, сам этого не осознавая. Ни у кого не возникает сомнений в том, как должен выглядеть и что делать учитель и  врач,  мать и отец.
 Дети и взрослые – все люди, нуждаются в общении, а вот  о правилах общения иногда забывают, или не умеют применять их на практике. 

От каждого человека, в конкретной жизненной ситуации, ждут определенного поведения. Кому-то удается «сыграть свою роль» блестяще, а кто-то не выдерживает никакой критики. Особенно много замечаний к детям. Часто, от представителей старшего поколения, можно услышать жалобы о том, что современные дети плохо воспитаны и совершенно не умеют себя вести, то есть играть те или иные роли, в различных жизненных ситуациях. Именно на взрослых ложится обязанность воспитания детей, используя при этом различные методы, формы, средства, приемы.
Эффективными являются игровые методики. Игра позволяет применить теоретические знания на практике.

