Выводы по изучению комнатных растений:

1.Комнатные растения оказывают разное влияние на здоровье человека.

2.Растения класса подобраны не только в эстетических целях, но и имеют оздоровительный эффект.

3.Знания о комнатных растениях нужны не только учителям, но и детям, для того, чтобы правильно ухаживать за ними.

Предложения:

1.Рассказать на классном часе о комнатных растениях.

2.Сделать таблички с кратким описанием и правилами ухода за растением.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Оказывается, комнатные растения оказывают целительное воздействие на наше самочувствие. В школе лучше высаживать такие растения как алоэ, хлорофитум, которые усиливают защитные свойства организма, улучшают иммунитет. Мирт – снижает заболеваемость ОРВИ у детей. Монстера, драцена и фикусы снижают уровень токсичности, пеларгония снимает стресс. Бересклет, плющ, камнеломка улучшают психологическое состояние, так как при созерцании чего-то красивого возникают положительные эмоции.

Но есть растения, которые в школе высаживать не рекомендуется. К ним относятся такие, как герань (из-за сильного запаха вызывает аллергические реакции); разные виды молочая, диффенбахия (выделяют ядовитый сок).

1. В ходе исследования, было установлено, что в нашем классе достаточное количество комнатных растений, что оказывает благотворное влияние на эмоциональное состояние школьников во время учебного процесса.     

2. Изучив литературу, мы узнали, что за комнатными растениями нужен соответствующий уход.
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Приложение №2

                                                        РИСУНКИ
Ученики 1-го класса нарисовали свои любимые комнатные растения.
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