	Автор проекта 

	Фамилия, имя отчество
	Городилова Ирина Александровна

	Регион
	Курганская область

	Населенный пункт, в котором находится школа/ОУ
	Белозерское

	Номер и/или название школы/ОУ
	МКОУ «Белозерская средняя общеобразовательная школа»

	Описание проекта

	Название темы вашего учебного проекта 

	«Хочешь быть здоровым?»

	Краткое содержание проекта 

	Цель проекта: обратить внимание на сбережение своего здоровья путем ежедневного контроля тяжестей за спиной.
Задачи: Активизировать познавательную деятельность учеников; oписать, как влияют тяжелые ранцы на растущий организм ребёнка, к каким последствиям это приводит; доказать, что тяжёлый портфель вредит здоровью; предложить свои способы решения проблемы. 
Этапы  работы над проектом:
Этап 1. Погружение в проект.
Этап 2. Планирование деятельности.
Этап 3. Реализация плана:
            - Загадки мудрого портфеля
            - Осанка человека
            - Выбираем ранец
            - Наши исследования
            - Наши рекомендации
Этап 4. Оформление проектной работы.
Этап 5. Презентация результатов.
Этап 6. Оценка результатов и процесса проектной деятельности



	Предмет(ы) 

	Окружающий мир

	Класс(-ы)

	3класс

	Приблизительная продолжительность проекта

	3 недели

	Основа проекта

	Образовательные стандарты 

	Здоровый образ жизни.

	Дидактические цели / Ожидаемые результаты обучения 

	Целью проекта является то, чтобы дети четко представили, что правильная осанка формируется в первые годы жизни. Исследовательский проект играет большую роль в воспитании, образовании младшего школьника, развивает исследовательские умения, умение искать путь решения поставленной задачи, развивает творческие способности, повышает мотивацию к обучению, способствует формированию новых взаимоотношений сотрудничества между учителем, учениками и родителями.

	Вопросы, направляющие проект 

	Основополагающий вопрос 
	Нужно ли контролировать тяжесть за спиной?

	Проблемные вопросы учебной темы
	Что лучше - ранец или портфель?

Может ли повлиять на осанку тяжёлый портфель?

	Учебные вопросы
	Что такое осанка? Отчего портится осанка?  Как выбирать ранец? Необходимы ли гигиенические требования к учебникам?
Как сохранить здоровье ученика и не усугубить эту проблему, нося ежедневно тяжёлую поклажу за спиной?


	План оценивания

	График оценивания 

	До работы над проектом
	Ученики работают над проектом и выполняют задания
	После завершения работы над проектом

	План проекта
	Самооценка и рефлексия.
Отчеты по выполнению проекта

Письменные и устные тесты и викторины
	Продукты



	Описание методов оценивания 

	Сведения о проекте

	Необходимые начальные знания, умения, навыки

	Оценивание в этом проекте проходит самими детьми, их самооценка, рефлексия. Оценивается умение работать в группе, сбор информации, умение проводить наблюдения и записывать их, выделение главного, умение делать выводы и применять на практике в своей жизни. Оценивается конечный продукт проекта.
Используя самооценивание и рефлексию, ученики учатся оценивать собственную учебу и улучшать ее. Чтобы научиться оценивать собственное обучение, ученики нуждаются в ясных целях обучения, возможности создать определение качественной работы, в постоянной обратной связи и в возможности корректировать свою работу перед тем, как ее выполнить.Тесты и викторины служат прямыми доказательствами приобретения знаний и понимания.

Оценивание продуктов и представлений обращает внимание на то, что ученики делают, а не только на то, что они знают. Такой вид оценивания обеспечивает учителя информацией о том, как ученики понимают и применяют знания, а также об их мышлении и рассуждении. Использование результатов оценивания позволяет делать заключения по деятельности учащихся в конкретные сроки. 

	Учебные мероприятия

	

	Материалы для дифференцированного обучения

	Ученик с проблемами усвоения учебного материала (Проблемный ученик) 
	Работа в группах, каждая из которой работает над одним методом, позволяет учащимся выбрать то направление исследований и последовательность практических действий, которое вызывает больший интерес:

· поиск информации;

поиск и анализ информации в Интернете

	Ученик, для которого язык преподавания не родной
	

	Одаренный ученик 
	Индивидуальный выбор в средствах дифференцированного обучения

	Материалы и ресурсы, необходимые для проекта

	Технологии – оборудование (отметьте нужные пункты)

	

	Технологии – программное обеспечение (отметьте нужные пункты)

	

	Материалы на печатной основе
	Учебник рекомендованный и допущенный Министерством образования и науки РФ;

Справочные пособия по теме исследования



	Другие принадлежности
	

	Интернет-ресурсы
	

	Другие ресурсы
	Учителя, другие ученики/классы, бывшие работники школы, выпускники, эксперты, родители.


