Содержание внеурочной деятельности младших школьников по духовно-нравственному направлению.
1класс
Государственная символика страны и вечные символы России.
 Значение государственной символики, основные структурные элементы. Использование государственной символики в жизни.
Знакомство с вечными символами России. Анализ семейных традиций. Анализ жизненных ситуаций, рассматривание примеров из художественных произведений, которые способствуют пониманию роли семьи в патриотическом воспитании школьников.

Конечный продукт – создание символа семьи.

Обучающиеся должны знать:

· государственные символы страны;

· различные способы использования символики в жизни.

· вечные символы России (русский лес, русские ремесла)

Обучающиеся должны уметь:

·  выделять символы своей страны   из множества других символов;

Мы – наследники Победы.
 Формирование гражданских качеств детей через факты о события Великой Отечественной войны.
Отбор материала и оформление выставки «Война в истории моей семьи» (семейные реликвии)  Выступление труженика тыла.
Конечный продукт – Выставка « Война в истории моей семьи»
Обучающиеся должны знать:
· Значимые события  Великой отечественной войны 
· качества патриота: преданность Родине, мужество, честность, справедливость;

Обучающиеся должны уметь:
· подбирать материал по заданной теме из различных источников;

· обмениваться информацией  по теме «ВОВ».

Профессия военнослужащего

Знакомство с миром профессий; отличительные особенности профессии военнослужащих: моряка, летчика, десантника. Определение качеств человека военной профессии. Знакомство с биографией и подвигами людей военной профессии, которые окончили МОУ «СОШ №75»;  Герой России Родькин Е.В. Обучение основам строевой подготовки. Разучивание элементов строя и строевых песен.
Конечный продукт -смотр строя и песни « Солдатушки, бравы ребятушки!»

  Обучающиеся должны знать:

·  отличительные особенности профессий: летчик, моря, десантник;

·  качества человека военной профессии;
· Героя России, имя которого носит наша школа

Обучающиеся должны уметь:
· выполнять строевые упражнения и команды.

Спасатели, вперед!

 Выступление  сотрудника Центра медицинской профилактики о травмах при ожогах, порезах.  Обучение приемам оказания первой доврачебной помощи .

Анализ различных жизненных ситуаций, защита человека в чрезвычайных ситуациях.

Конечный продукт – практикум по оказанию первой доврачебной помощи пострадавшему.
 Обучающиеся должны знать:

· правила оказания первой доврачебной помощи при ожогах, порезах;
· правила техники безопасности.

Обучающиеся должны уметь:
· оказывать первую доврачебную помощь при ожогах, порезах;
В здоровом теле здоровый дух!

Подготовка к проведению военно-спортивной игры «Зарничка»: правила игры, изготовление атрибутов, ознакомление с простейшими топографическими знаками, правила техники безопасности .                 Военно-прикладной характер эстафет: метание гранат, полоса препятствий, переноска пострадавшего, выявление знаний о различных видах вооружения Задания на раскрытие интеллектуально-познавательных способностей.
Конечный продукт: награждение лучших участников и команд.
       Обучающиеся должны знать
· правила техники безопасности при проведении подвижных и спортивных игр и соревнований;

· простейшие топографические знаки;

· приёмы оказания первой помощи пострадавшему.
Обучающиеся должны уметь:
· читать план местности;

· применять ранее полученные знания по строевой и мед. подготовке.
Тематическое планирование внеурочной деятельности младших школьников по духовно-нравственному направлению «Патриот»
1 класс

	Виды внеурочной деятельности
	Работа с ученическим коллективом
	Работа с родителями, семьёй
	Работа с педагогами, общественностью

	Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.
	Государственная символика страны и вечные символы России.

	
	Беседа: «Моя страна, ее столица и символы»»
	Родительское собрание: «Гражданин воспитывается с детства»

Памятка для родителей « Известные люди о воспитании любви к Родине»
	Посещение Областного краеведческого музея:

«На радость нам, на зло врагам»

	Военно-историческая подготовка
	Мы- наследники Победы

	
	Литературно-музыкальная композиция  «Знамя победы»


	Выставка :
«Война в истории моей семьи» (Семейные реликвии)
	Встреча с тружеником тыла: 

«Все для фронта – все для Победы»




	Военно-техническая и специальная деятельность 


	           Профессия военнослужащего

	
	Классный час:

«Путешествие в мир профессии»

Выставка рисунков «Кем я хочу быть»
Строевая подготовка
	Встреча с родителями военных профессий.


	 Посещение школьного музея «СОШ № 75»

« Герой России Е.В.Родькин»



	Подготовка по основам безопасности жизнедеятельности
	                     Спасатели, вперёд!

	
	

	
	Практикум:

«Первая медицинская помощь при ожогах, порезах»
	Родительский всеобуч: «Защита человека в чрезвычайных ситуациях» 

Привлечение преподавателя ОБЖ
	Посещение Центра медицинской профилактики

«Оказание первой помощи при травмах»

	Прикладная физическая подготовка
	В здоровом теле здоровый дух

	
	Военизированные эстафеты: «Если имя твое, кадет!»

Военно-спортивная игра: 

«Зарничка»
	Изготовление атрибутов для проведения игры «Зарничка»
	Привлечение преподавателей ОБЖ и физической культуры




