Традиционно в Частоозерской школе в 3 четверти проходит общешкольное родительское собрание под общим названием «Здоровье наших детей». Тема этого собрания  меняется в зависимости от актуальности вопроса и интереса родителей. Это «Все цвета, кроме черного» (профилактика употребления ПАВ), «Поговорим про это…» (половое воспитание детей) и другие.

В рамках целевой программы Курганской области «Детство, свободное от жестокости» на 2010-2012 годы» в школе было проведено родительское собрание «Школа, семья и психическое здоровье школьников». 

Цель: координация усилий школы и семьи в решении проблемы сохранения и укрепления психического здоровья школьников.

Задачи:

1. Осмысление значимости психического здоровья школьника как компонента его здоровья в целом. 

2. Выявление причин нарушения психического здоровья школьников. 

3. Разработка направлений и форм взаимодействия школы и семьи по сохранению и укреплению психического здоровья школьников и формированию ценностного отношения их к здоровью.

Этапы подготовки

1.Формирование вопросов для обсуждения: 

Что такое психическое здоровье? 

Чем вызвано обращение к этой проблеме? 

Каковы общие причины нарушения психического здоровья ребенка? 

Как исключить стрессогенные факторы в практике семейного воспитания?

2.Диагностирование школьников и родителей: 

Анкета «оценка напряженности»; 

Комплексная анонимная анкета школьника; 

Тест-анкета ориентационной оценки риска нарушения здоровья учащихся;

3. Подготовка памяток для родителей с целью использования их в практике семейного воспитания.

На собрании демонстрировали:

1) аудио- и видеоролики против всех видов жестокого обращения с детьми, представленные на сайте Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. Ссылка для скачивания видеороликов: http://www.ya-roditel.ru/national-campaign/gallery/download-other/; логин: user; пароль: getvideo. Ссылка для скачивания аудиороликов:http://ya-roditel.ru/national-campaign/gallery/audio/; логин: user, пароль: getaudio;

2) аудиоролики, созданные Правительством Курганской области в рамках общенациональной информационной кампании по противодействию жестокому обращению с детьми в 2010 году. Информацию о демонстрации указанных аудиороликов можно получить по адресу: http://www.ya-roditel.ru/professionals/regions/kurgan/).

