	Автор проекта 

	Фамилия, имя отчество
	Седельникова Марина Вадимовна

	Регион
	Курганская область

	Населенный пункт, в котором находится школа/ОУ
	с. Кетово

	Номер и/или название школы/ОУ
	МКОУ "Кетовская средняя общеобразовательная школа имени контр-адмирала Иванова В.Ф."

	Описание проекта

	Название темы вашего учебного проекта 

	Всё вкусное - вредно?

	Краткое содержание проекта 

	 Источником необходимых строительных материалов и энергии являются питательные вещества, поступающие в организм человека из внешней среды в основном с пищей. Дети часто употребляют в пищу то, что вкусно, не задумываются о полезности и доброкачественности употребляемых продуктов.
Задачи:

На примере пяти продуктов – чипсов, сладкой газировки, мороженого, шоколада и зефира

- изучить историю их создания;

- определить их состав;

- выяснить их пользу и вред для организма;

- провести анкетирование среди учащихся четырёх третьих классов.

	Предмет(ы) 

	Окружающий мир

	Класс(-ы)

	3 «В».

	Приблизительная продолжительность проекта

	4  занятия

	Основа проекта

	Образовательные стандарты 

	СТАНДАРТ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ПО ОКРУЖАЮЩЕМУ МИРУ
Знать/понимать: правила сохранения и укрепления здоровья.

	Дидактические цели / Ожидаемые результаты обучения 

	 После завершения проекта учащиеся смогут: 
· Соотносить названия групп питательных веществ и названия продуктов, в которых они содержатся в наибольшем количестве;
· Определять какие продукты необходимы для растущего детского организма;

· Изучать состав на упаковке продуктов и отдавать предпочтение натуральным составляющим.

	Вопросы, направляющие проект 

	Основополагающий вопрос 
	Почему всё вкусное – вредно?

	Проблемные вопросы учебной темы
	Как должен питаться человек?

Почему вкусная еда не является здоровой пищей?


	Учебные вопросы
	Сколько раз в день ест человек?

Какую пищу употребляет человек?

Какую пищу называют растительной? Что относится к животной пище?
Для чего организму  нужны белки? Для чего организму нужны  жиры, Какую работу выполняют углеводы? Что такое витамины?


	План оценивания

	График оценивания 

	До работы над проектом
	Ученики работают над проектом и выполняют задания
	После завершения работы над проектом

	Опрос,

наблюдение.  
	Сбор информации. 
Опыты, наблюдения.

Построение диаграмм.

Выводы, умозаключения.
	Самооценивание 
Обратная связь от сверстников 
Продукты (реферат, презентация)

Рефлексия

	Описание методов оценивания 

	     Проводится опрос  на выявление и понимание знаний о теоретическом материале. Проводится анкетирование по  теме будущего проекта, активизирующие мыслительные действия обучающихся.  

        В ходе работы проводятся опыты, которые  позволяют экспериментально определить воздействие тех или иных компонентов пищи на пищеварительную систему человека. 

        После завершения работы над проектом учащиеся в классе представляют результаты в виде защиты реферата (с помощью презентации). 

	Сведения о проекте

	Необходимые начальные знания, умения, навыки

	Обучающие должны знать:
 Cтроение тела человека, основные системы органов и их роль в организме. Питательные вещества: белки, жиры, углеводы, витамины.
Практическая работа: изучение содержания питательных веществ в различных продуктах (по информации на упаковке).



	Учебные мероприятия

	Перед началом работы над проектом: представление родителям учеников краткой информации о проектном методе обучения и получение от них согласия на работу детей в Интернете, публикации текстов и фотографий детей – буклет для родителей. 

Актуализация: В рамках учебного проекта следует провести беседу с учениками (презентация учителя), для того чтобы выяснить их знания по теме проекта (формирующее оценивание), а также мотивировать на участие в проекте, и поделить класс на рабочие группы. В ходе презентации учитель знакомит учащихся с планом работы над проектом, а также критериями оценивания проекта. 

Подготовительный: В течение этапа идет работа с энциклопедическими  материалами ,учебными пособиями, ресурсами Интернет. Учащиеся разбиваются на группы. Каждая группа исследует свою проблему. На этапе самостоятельной работы организуются краткие обсуждения хода проекта. 

Проектирование: В начале этапа обучающиеся систематизируют собранный материал, осуществляется обсуждение полученной информации, идет корректировка и доработка материалов после обсуждения с учителем. Проводится анкетирование, опыты.  Затем производится оформление результатов деятельности обучающихся в виде презентации. Одновременно происходит сдача самостоятельных работ. 

Защита проекта: Представление результата исследования в виде презентации. Проведение конференции. Рефлексия. 

	Материалы для дифференцированного обучения

	Ученик с проблемами усвоения учебного материала (Проблемный ученик) 
	Работа в группах, каждая из которой работает над одной темой, позволяет учащимся выбрать то направление исследований и последовательность практических действий, которое вызывает больший интерес:
· Для чего организму  нужны белки?
·  Для чего организму нужны  жиры?
·  Какую работу выполняют углеводы?
·  Что такое витамины?

	Ученик, для которого язык преподавания не родной
	Предлагается учителю до реализации проекта освоить родной язык обучающегося (
В зависимости от умственных способностей таких учеников «см. выше» или «см. ниже»

	Одаренный ученик 
	Индивидуальный выбор в средствах дифференцированного обучения.

Открытые темы исследований в рамках проекта.

	Материалы и ресурсы, необходимые для проекта

	Технологии – оборудование (отметьте нужные пункты)

	Фотоаппарат, компьютеры, проекционная система, конференц-оборудование, сканер, Интернет.

	Технологии – программное обеспечение (отметьте нужные пункты)

	Программы обработки изображений, электронные таблицы Excel, текстовые редакторы, PowerPoint , мультимедийные системы, другие справочники на CD-ROM.

	Материалы на печатной основе
	Мосонова И. Про шоколад. Эксмо, 2008. – 256 с.
Прохоров А.М. Советский энциклопедический словарь. 2 –е изд. – М.: Сов. Энциклопедия, 1982. – 1600с.

Сладкова Ю. Всё о мороженом. Вече, 2002. – 256 с.

	Другие принадлежности
	Чипсы, салфетка, йод, яйцо, старые монеты, газировка – для опытов.

	Интернет-ресурсы
	1. www.about-icecream.ru
2. www.ru.wikipedia.org.
3. www.medicport.ru/blog/ Вред и польза чипсов
4. www.vod.ru/articles/id 1417/ Шоколад

	Другие ресурсы
	Учителя, другие ученики, классы, родители.


