Блиц-опрос Много ли ты знаешь о курении?

Отметь, верно, или неверно, поставь знак «+» или « - » 

А) Курение снимает стресс. 

Б) Курильщик выдыхает практически весь дым. 

В) Пока я молодой, курение не повредит моему здоровью. 

Г) Курение сделает меня более привлекательным для противоположного пола. 

Д) Если я курю, то никто, кроме меня не страдает. 

Ответы 

А) Неверно, ученые считают, что на самом деле никотин повышает уровень гормонов стресса. 

Б) Неверно. Согласно исследованиям, более 80% частиц вдыхаемого табачного дыма остается в организме. 

В) Неверно. У некоторых пристрастие возникает уже после первой выкуренной сигареты. Вред причиняется всему организму сразу. Уменьшается объем легких, появляется кашель. 

Г) Неверно. Ученые установили, что курящие подростки в большинстве случаев менее привлекательны для противоположного пола. 

Д) Неверно. В результате пассивного курения каждый год умирают тысячи людей; оно вредит твоим близким, друзьям и даже домашним животным. 

